
CANCIÓN: MÚSICA DE CALLE 

ESTO ES MÚSICA DE CALLE, MÚSICA PARA LA CALLE 

ESTO ES MÚSICA DE CALLE, MÚSICA PARA LA CALLE 

, Y DESPUÉS DE TANTO TIEMPO ESTOS MOMENTOS ESPERAR 

AHORA PUEDO DECIR QUE PUDE CONSOLIDAR 

SÍ SEÑOR EN MI VIDA TENGO MUCHO POR HACER 

Y TODAVÍA POR RECORRER 

TENGO MUCHO POR LOGRAR Y TODAVÍA POR RECORRER, 

TENGO MUCHO POR LOGRAR Y TODAVÍA POR REALIZAR, 

Y AUNQUE DE ALGO ESTOY SEGURO 

ES QUE EL CAMINO ESTÁ DURO 

PERO DE TU MANO Y TU PERDÓN ESTOY SEGURO 

ESTO ES MÚSICA DE CALLE, MÚSICA PARA LA CALLE 

ESTO ES MÚSICA DE CALLE, MÚSICA PARA LA CALLE 

NOS TOMAMOS UN CAFÉ A LA LUZ DE LA LUNA 

VOY BEBIENDO Y DISFRUTANDO TU RASTRO HERMOSA LUNA 

TAL VEZ SIN MUCHA FAMA Y BUSCANDO MI FORTUNA 

PALPANDO Y DISFRUTANDO LOS MOMENTOS DE MI VIDA OPORTUNA 

Y SIGO CANTANDO AQUÍ, Y SIGO CANTANDO AQUÍ 

SIN OLVIDAR MIS RAÍCES 

Y QUERIENDO UNIR CON MÚSICA LAS FRONTERAS DE PAÍSES 

HOY YO VENGO A DEMOSTRARTE QUE PUEDO SEGUIR DE PIE 

GUIÁNDOME DE TU MANO PORQUE SOY UN SER HUMANO 

QUE HA CAMBIADO Y PERDONADO 

DEJANDO LO MALO A UN LADO 

CON LA FIRME ESPERANZA DE OBTENER LO PLANIFICADO 

ESTO ES MÚSICA DE CALLE, MÚSICA PARA LA CALLE 

ESTO ES MÚSICA DE CALLE, MÚSICA PARA LA CALLE 

Ppl Cáceres Lizano Luis Miguel 
CPL CHIMBORAZO Nº1 



Mateo y la restauración de su vida 

Había una vez en un pequeño pueblo en la sierra ecuatoriana, un hombre 
llamado Mateo. Mateo había pasado por momentos difíciles en su vida. Había 
perdido a su esposa en un accidente trágico y, desde entonces, se había sumido 
en la tristeza y la desesperación. Su casa, una vez llena de risas y amor, se había 
vuelto un lugar sombrío y descuidado. 

Un día, mientras caminaba por el mercado local, Mateo se encontró con una 
anciana sabia llamada Rosa. Rosa era conocida en el pueblo por sus remedios 
caseros y su profundo conocimiento de la vida. Al ver la tristeza en los ojos de 
Mateo, Rosa decidió acercarse y ofrecerle ayuda. 

"Mi querido Mateo, he visto la carga que llevas en tu corazón", dijo Rosa con 
compasión. "Puedo ayudarte a restaurar la luz en tu vida". 

Mateo, intrigado por las palabras de Rosa, ayudó su ayuda. Juntos, caminaron 
de vuelta a la casa de Mateo, que ahora estaba cubierta de polvo y con muebles 
rotos. Rosa miró a su alrededor y sonriendo. 

"La restauración comienza desde adentro, Mateo", dijo Rosa. "Primero, debemos 
limpiar el desorden de tu corazón". 

Durante los días, Mateo y Rosa trabajaron juntos para limpiar la casa y el jardín. 
Con cada escoba barrida y cada ventana abierta, Mateo sintió que una carga se 
levantaba de sus hombros. La tristeza que lo había consumido comenzaba a 
ceder paso a la esperanza. 

Rosa también compartió con Mateo las enseñanzas de la cultura ecuatoriana 
sobre la importancia de la comunidad y la conexión con la naturaleza. Juntos, 
plantaron flores y hierbas en el jardín, recordando la belleza de la tierra que los 
rodeaba. Mateo comenzó a sentirse más arraigado a su entorno, encontrando 
consuelo en la tierra que cultivaba. 

Pero la restauración de la casa y el jardín era solo el comienzo. Rosa alentó a 
Mateo a buscar nuevas conexiones en su comunidad. Asistieron juntos a las 
reuniones locales, donde Mateo conoció a personas que compartían sus 
intereses y pasiones. Poco a poco, la red de apoyo que se tejía a su alrededor 
le dio fuerzas para seguir adelante. 



En _s~s encuentros con la comunidad, Mateo también aprendió sobre las 

trad1c1ones Y festivales ecuatorianos. Participó en celebraciones llenas de 

~úsica, danza Y coloridos trajes típicos. Estas experiencias le recordaron la 

riqueza cultural de su país y le brindaron una nueva perspectiva sobre la vida. 

Con el tiempo, Mateo decidió emprender un proyecto especial. Recordando la 

felicidad que su esposa encontraba en la música, decidió restaurar un antiguo 

piano que había estado olvidado en un rincón de la sala. Con la ayuda de la 

comunidad, repararon el piano y organizaron un pequeño concierto en el pueblo. 

El sonido del piano resonó en el aire, llenando el corazón de Mateo de emociones 

encontradas. Fue un recordatorio de su pasado, pero también una afirmación de 

su capacidad para encontrar alegría nuevamente. La comunidad se unió para 

celebrar la restauración de la música en la vida de Mateo, marcando un nuevo 

comienzo para él. 

La historia de Mateo se convirtió en un ejemplo en el pueblo. La gente aprendió 

que la restauración no solo se trataba de reparar casas y jardines, sino también 

de sanar el alma y encontrar nuevas conexiones. Mateo, con la ayuda de Rosa 

y su comunidad, demostró que siempre hay esperanza después de la pérdida, y 

que la vida puede florecer nuevamente, como las flores en un jardín bien 

cuidado. 



CARTA A QUIEN MAS AMO: MI FAMILIA 

Espero que esta carta los encuentre con buena salud y buen humqr. Primero, 
me gustaría expresar mis más sinceras disculpas por el dolor y sufrimiento . . 
que mi ausencia ha causado a nuestra familia. Las palabras no describen mi 
deseo de estar allí para compartir mi vida diaria contigo y con los demás. 
Soy consciente del resultado que mis acciones han tenido en todos ustedes 
Y y en mí mismo, cada día siento un profundo arrepentimiento. Estar en 
prisión me ha dado tiempo para reflexionar sobre lo sucedido lo cual deseo 
dejar atrás y resurgir a partir de ahora. 

Entiendo que mis decisiones me afectan no sólo a mí, sino a cada uno de 
ustedes. Quiero pedir disculpas desde el fondo de mi corazón. Sé que a veces 
las palabras no son suficientes, pero quiero que sepas que estoy interesado 
en mi constante recuperación y crecimiento personal, este camino que me 
ha tocado caminar me está enseñando muchas cosas de las cuales debo 
acoger Jo positivo y parte de esto es que estoy participando en educación 
superior y en terapia psicológica que me ayudan a comprender las raíces de 
mis errores y buscar senderos por donde camine seguro y buscando la paz 
que mi mente necesita, con miras a un presente y futuro siendo cada uno de 
ustedes mi centro. Mi mayor deseo es demostrar a través de mis acciones 
que estoy comprometido a cambiar y reparar ./as heridas que he causado. 
Entiendo que la confianza se gana con el tiempo y estoy dispuesto a trabajar 
para restaurar la confianza en nuestra familia. Sé que esto es difícil para 

-todos y estoy muy agradecido por su continuo apoyo en esta situación. 
Agradezco sus llamadas telefónicas y los pensamientos de reconciliación y 
alegría que me envían. Espero esto termine, siendo una mejor persqna, más. 
fuerte y más consciente de los actos en mi sendero por caminar y sobre todo 
ser útil para mí y para ustedes mi familfr;i. Mi mayor esperanza es que con el 
tiempo nuestra familia pueda sanar y construir juntos el presente y el futuro. 
Gracias por tomarse el tiempo de leer mis palabras. Agradezco 
enormemente cualquier orientación o apoyo que puedan brindarme en este 
duro pero no imposible camino hacia la redención. 

Con profundo arrepentimiento y esperanza, 

Atentamente: 
Danny Sigcha R. 
CPL CHIMBORAZO Nºl 



Querida familia, amigos y conocidos 

Hoy me dirijo a ustedes con una carta llena de humildad y sincero 
arrepentimiento. Reconozco que he cometido errores en el pasado y deseo 
sinceramente pedirles perdón por cualquier daño que haya causado con mis 
acciones, palabras o decisiones. 

Es difícil enfrentar nuestras propias fallas y admitir que hemos lastimado a 
aquellos que amamos, pero es un paso necesario para crecer y aprender de 
nuestros errores. Me doy cuenta de que mis acciones causaron dolor, angustia 
o confusión, y por eso quiero expresar mi más profundo pesar. 

Entiendo que el perdón no se gana de la noche a la mañana y que puede llevar 
tiempo sanar las heridas que he causado. Les pido paciencia y comprensión 
mientras trabajo en mí mismo para ser una mejor persona. Estoy comprometido 
a aprender de mis errores y a hacer todo lo posible para rectificar cualquier daño 
que haya causado. 

Espero que encuentren en sus corazones la generosidad y la compasión para 
perdonarme. Mi objetivo es reconstruir los lazos que puedan haberse debilitado 
debido a mis acciones y trabajar juntos para fortalecer nuestras relaciones. 

Me comprometo a hacer todo lo posible para enmendar mis errores y 
demostrarles que puedo ser una persona confiable y respetuosa. Estoy 
dispuesto a escuchar sus preocupaciones, aprender de ellas y trabajar en mí 
mismo para no repetir los mismos errores en el futuro. 

Les agradezco por su paciencia y por considerar mis disculpas. Valoraré 
cualquier oportunidad que me brinden para redimirme y ganar nuevamente su 
confianza. Mi deseo es que podamos reconstruir nuestras relaciones y seguir 
adelante con amor, respeto y comprensión mutua. 

Con profundo arrepentimiento y esperanza, 

Carlos Patricio Velasco Bonilla 

CPL CHIMBORAZO Nº1 



EJE CULTURAL 
TALLER LITERARIO CON ENFOQUE RESTAURATIVO 

TEMA: Cuento 
En una pequeña cárcel de Ecuador vivía un hombre llamado José quien era un hombre 
fuerte Y valiente, pero también era una víctima del conflicto armado. José había sido 
reclutado por el ejército cuando era joven, y había estado luchando en el conflicto durante 
muchos años. 

Un día, José fue capturado por la guerrilla. Fue torturado y encarcelado durante varios 
años. Cuando finalmente fue liberado, José estaba lleno de odio y rencor. 

José fue condenado a 20 años de prisión por sus crímenes. Pasó los primeros años de 
su prisión en una celda solitaria. Se sentía aislado y desesperado. No sabía cómo iba a 
reconstruir su vida después de la prisión. 

Un día, José recibió una visita de un grupo de abogados que trabajaban en un programa 
de reparación integral para las víctimas del conflicto armado. Los abogados le contaron 
a José que tenía derecho a recibir reparación integral por los daños que había sufrido. 

José se sintió esperanzado, sintió que había una oportunidad para él, comenzó a 
participar en el programa de reparación integral. Recibió apoyo psicológico para superar 
el trauma del conflicto armado y recibió capacitación para encontrar trabajo y reconstruir 
su vida, trabajó duro para aprovechar la oportunidad que le habían dado. Aprendió un 
oficio y encontró un trabajo. También se involucró en su comunidad, y comenzó a trabajar 
por la paz y la reconciliación. 

Después de cumplir su condena, José fue liberado de la prisión, listo para empezar una 
nueva vida, con trabajo. un hogar y una comunidad que lo apoyaba, había reconstruido 
su vida. La reparación integral le había dado la oportunidad de hacerlo; aunque todavía 
sentía odio y rencor por las personas que lo habían torturado y encarcelado 

un día, José conoció a un hombre llamado Juan también víctima del conflicto armado 
reclutado y torturado, los dos habían perdido seres queridos y habían experimentado el 



trauma de la guerra, comenzaron a trabajar juntos para promover la paz y la 
reconciliación. Hablaron con otros excombatientes y víctimas del conflicto armado. Les 
contaron sus historias y les hablaron de la importancia del perdón. 

Con el tiempo, José comenzó a cambiar. Empezó a entender que el perdón no era solo 
para los demás, sino también para él mismo. El perdón le permitiría liberarse del odio y 
el rencor que lo habían consumido, decidiendo personar, no fue fácil, pero lo logró. 

MORALEJA 

Perdonar no significa olvidar lo que pasó. Significa dejar de lado el odio y el rencor, y 
empezar a sanar. 

José es un ejemplo de cómo la reparación integral puede ayudar a las víctimas que 
presentan una situación psicológica a reconstruir sus vidas. La reparación integral no 
solo debe ser económica, sino también y sobre todo psicológica, Las víctimas tienen 
derecho a que se reconozca su dolor y sufrimiento, y a que se les ayude a superar el 
trauma. 

En el caso de José, la reparación integral le dio la oportunidad de aprender a perdonar, 
permitiéndole liberarse del odio y el rencor que lo habían consumido, y teniendo la 
oportunidad de empezar una nueva vida junto a sus amigos y familias. 

Autor: Rea Ronquillo Axel Geancarlo, CPL CHIMBORAZO Nº1 
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